TAC Fut6 Szakosztaly
2024-es Evi Beszamolo

2024. januarja: Az éves tervezés kezdete

A 2024-es év programjanak megtervezése januarban kezdodott. Tapasztalatainkat alapul véve
igyekeztiink megtartani a jol bevalt elemeket, ¢és 11j 6tleteket is beépiteni, hogy eseményeink
még szinesebbek legyenek. Egy kiilonleges felkérést kaptunk Toth Lajos képviselo urtol, a
Bollér Talalkozé foszervezdjétdl, hogy kdzosen szervezziink egy nagy tomeget megmozgatd
eseményt. Igent mondtunk, az esemény neve természetesen Bollér Futas nevet kapta. Ez az
egylttmiikodés lehetéséget adott arra, hogy a hagyomanydrzé tirkevei bollérkedésbe
bepillantva még tobb embert vonzzunk varosunkba.

Eseményeink
1. 2024. februar 17. — I. Turkevei Bollér Futas

Az esemény helyszine a Turkeve Liget-Futokor volt, ahol a futokat Kantor Lajos, a TAC
elndke, valamint Rakdczi Feri miisorvezetd fogadta.

o Résztvevok szama: megkozelitdleg 500 £6

o Erkezo telepiilések: 46 telepiilésrél érkeztek, valamint 5 kiilonb6z6 orszagbol
csatlakoztak a futok.

Oromfutas és séta is varta az érdeklddSket 460 méteres futokoron mindenki annyit teljesitett,
ami jol esett, vagy épp az edzésterve eléirt, de a minimum a 460 méter volt (1 kor). Voltak,
akik Félmaratoni tavot is tudtak teljesiteni a megadott id6 alatt.

A rendezvény csaladias, j6 hangulata esemény volt, ragyogd napsiités kisérte. Az esemény
kabalafiguraja, Malacka, szimbolikusan elkisérte a futokat, és szerencsésen tulélte a

,,disznotoros hangulatot™!

Az esemény sikere utan biiszkén jelenthetjiik be, hogy 2025. februar 15-én ismét
megrendezziik a II. Turkevei Bollér Futast, amelyre minden érdeklddot szeretettel varunk.

2. 2024. julius 20. — 1V. Kevi Cross Running

Az akadaly- €s terepfutoversenyen. Ez az esemény valtozatos kihivasokat kinalt minden
korosztaly szamara:

o Tavok: 400 méter az ovisoknak, valamint 0j tervezett tdvok: 1 km, 3 km, 5 km, és 10
km.

e Az dvodasok szamara kiépitett 400 méteres palya kiilonleges sikert aratott: a kicsik és
a felndttek is egyarant élvezték a versenyt.



Az esemény célja az volt, hogy minden korcsoport megtaldlja a szamara megfeleld kihivast,
mikozben egy jo hangulatll és motivalo verseny részese lehetett.

Fantasztikus hangulata verseny volt,

3. 2024. szeptember 14. — V. Turkevei Bagoly Futam Félmaraton futéverseny
Az 6todik alkalommal megrendezett Bagoly Futam népszertisége toretlen.

A 2024-es év kiilonleges és emlékezetes a Turkevei Bagoly Futam Félmaraton futoverseny
szempontjabol, hisz ez volt az V.

Evrél évre fejlédiink, épiiliink. A rendezvény egyre nagyobb teret 5lt, és egyre tobb telepiilésérdl,
orszagbol vannak induloink.

Haléasak vagyunk!

Idén sajnos az id6jaras nehezitette a terep elokésziileteit €s a verseny napjan sem tagitott az eso a
fejiink feldl. Azott baglyok voltunk mindannyian. 9 Az eredményhirdetésre szinte 6mlé esGben
keriilt sor, de kitartott Mindenki! 3

Rengeteg pozitiv visszajelzést visszajelzést kaptunk a Futoktol, ami nagyon jol esett! Igyeksziink
ezt a vonalat tovabb vinni az elkdvetkezd eseményeinken is. Itt az ideje, hogy megkdszonjiik
mindenkinek, aki 2024-ben hozzajarult Turkeve legnagyobb futoversenyéhez. Koszonetiinket
szeretnénk kifejezni TAMOGATOINKNAK, akik hisznek benniink, és latjak, hogy jo uton
vagyunk! Szerencsére Ok egyre tobben vannak, ezéltal egyre tartalmasabb, véltozatosabb befutd
csomagokat tudunk késziteni. Tovabbra is az a legfontosabb célunk, hogy minden korosztalyt
mozgasra birjunk, aki pedig mar futd, annak egy Fantasztikus Versenyt biztositsunk. Koszonjik,
hogy ilyen csodalatos napot hozhattunk létre egytitt.

e Tavok:
o 763 méter séta tav
o 400 méter ovis futam
o 750 méter alsé tagozatos tav
o 2 kmrovid tav
o 5,25 km minimaraton
o 10,5 km negyedmaraton

o 21 km félmaraton (egyéni vagy 2-4 {0s valtoban)

4.2024. december 7. — IV. Mikulas Futas

Az év végi eseményen, a Mikulas Futason, mindenki szamara megjelent a karadcsonyi
varazslat és szeretet érzése.



o Résztvevok szama: 530 f6 eddigi legmagasabb 1étszamu eseménye volt. (mindenki
emlékéremmel térhetett haza).

o Kaozponti cél: A gyerekek alltak az esemény kdzéppontjaban. Sok fiatal most probalta
ki el6szor a 460 méteres futokort.

A rendezvény csalddias, meghitt hangulatban telt, €s ismét rengeteg pozitiv visszajelzést
kaptunk. Ez az inspiraciot adott a jovobeni eseményekhez, €s tovabbi otleteken dolgozunk,
hogy még szinesebbé tegyiik a programjainkat.

Tamogatoink és segitdink szerepe

Ezek az események nem johettek volna létre tdamogatdink és segitdink nélkiil. Tébb mint 100
onkéntes dolgozott azon, hogy minden a legnagyobb rendben menjen. A versenyekhez nagyon
sok ember munkaja, tamogatasa, szive és lelke kell. Vannak, akik mar az elékésziiletekben
honapokkal elétte , vagy az elétte vald napokban dolgoznak, vagy akar a verseny napjan vannak
otta futokért, a versenyért.

Halaval tartozunk érte.  KOSZONIJUK!
o Téamogatoink elhivatottan allnak ki az egészséges életmod fontossaga mellett.

o Az Onkéntes kozosséglink erejiikon feliil segitenek minden évben, és nem tudunk elég
halasak lenni nekik ezért!

Elkovetkezo eseményeink
e 2025. februar 15. — II. Turkevei Bollér Futas
e 2025, julius 19. V. Kevi Cross Runing
e 2025. szeptember 20. — VI. Tarkevei Bagoly Futam Félmaraton
e 2025. december 10. — V. Mikulas Futas

Jovobeli céljaink

Uj év 4j lendiilet!

A 2025-6s év egy Uj kezdetet jelent: Szeretnénk, ha még tobb embert tudnank 0sztondzni a
mozgasra ¢és az egészseges ¢letmod Utjara terelni.

Célunk, hogy kozdsségeket épitsiink, ahol az emberek motivaciot, tAmogatast és inspiraciot
talalnak egymasban. Tervezziik, hogy bdvitjiik programjainkat, lehetdségeket kinalunk,
melyek segitenek a kiilonbozd élethelyzetli embereknek megtalalni a sajat utjukat az
egészségesebb élet felé.

Minden 1épés szamit!



Koszonettel és Sporttarsi iidvozlettel:
Debreczeni Andrea

Tarkevei Atlétika Futd Szakosztaly vezetd
BSI Futonagykdvet
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IV. TURKEVEI

MIKULAS FUTAS
2024.12.07. 16:00-19:00

Helyszin:
Tuprkeve-Liget-futdkor

Se’f&l& Vagy fuss
Mikuldshoz illg oltozékben,
A jo han%ulaf %amn’mlﬂ

Gyerekeknels ||
megdlepetés!

A RENDEZVENY
INGYENES!
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[ v TURKEVEI BAGOLY |
l;' FUTAM FELMARATON |
g FUTOVERSENY

\\ 2024.09. . o

TURKEVE

www.bagolyfutam.hu

' Tarkeve Termal- és Elményfiirdé, Szallé, Apartman és Kemping.
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